
PLAN DNIA:

8:00 pobudka
8:30 śniadanie
9:30 - 13:00 I blok zajęciowy
13:30 obiad
14:15-15:00 przerwa poobiednia
15:00-18:00 II blok zajęciowy
18:30 kolacja
19:00-21:00 III blok zajęciowy
21:00-22:00 toaleta wieczorna

Zapraszamy Was na wymarzoną zieloną szkołę w sercu Wielkopolski! Będzie
dużo sportu, integracji i chillout’u.

Celem zielonej szkoły jest zintegrowanie klasy poprzez zajęcia sportowe 
i kreatywne. Warsztaty i atrakcje zostały zaprojektowane tak, by uczniowie
biorący w nich udział zbudowali zgrane zespoły, nauczyli się współpracy, 
ale też świetnie się ze sobą bawili.
 

INTEGRACYJNO - SPORTOWA  ZIELONA SZKOŁA 

Pierwszego dnia przyjeżdżacie do nas po śniadaniu, prosto na I blok
zajęciowy rozpoczynający się o godzinie 10:30. 

Ostatniego dnia, po śniadaniu pakujecie się i wymeldowujecie z pokoi, po
czym bierzecie udział w ostatnich zajęciach lub korzystacie z udogodnień
obiektu 10:00-12:00.

Obiad w ostatnim dniu wycieczki jest opcją dodatkową i kosztuje 25 zł od
osoby.
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I BLOK ZAJĘCIOWY 

PROPOZYCJA SPĘDZENIA CZASU
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Zwiedzanie okolicy - położenie Folwarku Matecznik determinuje
możliwość organizacji zajęć tematycznych w terenie:

1.

Historycznych- Średniowieczny gród Sędzinko- Zalesie z okresu
plemiennego między VIII a X idealny cel wyprawy, przenoszący w czasie
do zwyczajów pierwszych Słowian. Można z grupą wybrać się na
zwiedzanie samemu, bezpłatnie. Z przewodnikiem dodatkowo płatne -
dyspozycyjni są w weekendy.
Geograficznych- okolica mało ruchliwa, sprzyjająca pieszym wędrówkom,
rowerowym wyprawą czy też zabawie w podchody.
Sportowych- bliskość Term Tarnowskich, aquapark Las Palmas,
możliwość zorganizowania turniejów piłkarskich na jednym z naszych
boisk.

2. Korzystanie z infrastruktury Folwarku
Plac zabaw,
Boisko do gry w siatkówkę,
Boisko do gry w piłkę nożną,
Pola do mini-golfa,
Badminton,
Piłkarzyki, ping pong,
Rowery.

3. Zabawy integracyjno - sportowe - prowadzone przez trenera lub
animatora.

4. Poszukiwanie skarbu - gra terenowa. Dzieci dzielą się na grupy i wspólnie
rozwiązują zagadki. Kto pierwszy, ten lepszy!
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1.Warsztaty kreatywne – warsztaty z klocków piankowych, robienie
magnesów, świec żelowych, mydełek, malowanie eko-toreb. Prowadzone
przez kadrę z 12-letnim doświadczeniem, z ich oferty na co dzień korzystają
przedszkola i szkoły. Na życzenie przygotowują koncepcję pod określony
temat warsztatów (np. podróż dookoła świata, w chmurach, książka nasz
przyjaciel itp). Każde dziecko na pamiątkę zabiera ze sobą swoje dzieło. 
Cena: ok. 25-35 zł/dziecko. Czas trwania: 45 min.

II BLOK ZAJĘCIOWY 

2. Warsztaty LEGO – to sprawdzony amerykański pomysł i metodologia
prowadzenia zajęć dla dzieci. Na zajęciach dzieci się uczą, budują i bawią… za
pomocą klocków LEGO. Warsztaty rozwijają kreatywność i budzą ciekawość
świata. Zajęcia prowadzone przez wykwalifikowana grupę animatorów,
przygotowane dla konkretnej grupy wiekowej.
Cena: ok. 1050 zł/grupa 20 os, każde kolejna +35 zł. Czas trwania: 120 min.

3. Warsztaty taneczne – prowadzone przez wykwalifikowanego pedagoga.
Poprzez taniec dziecko nabywa umiejętności współdziałania w grupie,
akceptacji samego siebie i innych, poszukiwania i pokonywania barier
swoich możliwości. Ponadto taniec rozwija pamięć, myślenie,
spostrzegawczość, uwagę, orientację, wyobraźnię i inteligencję twórczą.
Cena: 17 zł/dziecko. Czas trwania: 45 min.

4. Warsztaty z majsterkowania – poprzez te warsztaty dzieci uczą się
współpracy, budują kreatywność i rozwijają kompetencje matematyczne.
Dzięki odpowiednio przygotowanym instrukcjom uczą się również
rozwiązywać twórczo problemy. Zajęcia dostosowywane są do wieku dzieci.
Dla Szkół Podstawowych polecamy przykładowe tematy zajęć: mini
hulajnoga, tratwa żaglowa, katapulta, wiatrak. Każde dziecko na pamiątkę
zabiera ze sobą swoje dzieło.
Cena: 900 zł/grupa 30 dzieci. Czas trwania: 90-120 min.

5. Odwiedzenie stadniny Kasikonik - przydomowa stajnia, znajduje się ok 6,4
km od Folwarku (trzeba udać się tam autokarem). Odbywają się tam
urodziny, obozy, warsztaty dla dzieci - możliwość spędzenia czasu z końmi,
do uzgodnienia program ze stajennym.
Cena: ok. 500 zł/grupa.
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6. Warsztaty pszczelarskie
🐝  Odkryj fascynujący świat pszczół! Uczestnicy dowiedzą się, jak wygląda
życie w ulu, jak powstaje miód oraz dlaczego pszczoły są tak ważne dla
środowiska. Dzieci i młodzież będą mogły przymierzyć strój pszczelarza,
zobaczyć prawdziwy ul oraz skosztować różnych rodzajów miodu. Praca z
Panem pszczelarzem.
Świeczka, słoiczek miodu, odznaki oraz dyplomy ukończenia warsztatów. 
Cena: 25 zł/dziecko. Czas trwania: 45 min.

7. Warsztaty „Ratujmy lasy”
🌳  Warsztaty ekologiczne uczące uczestników, jak dbać o lasy i chronić
przyrodę. Dzieci dowiedzą się, jakie znaczenie mają drzewa dla naszej
planety, nauczą się rozpoznawać gatunki drzew i roślin, a także wezmą udział
w zabawach ekologicznych oraz mini-akcjach sadzenia roślin. Wybór nasion,
podłoża i różnych dekoracji. Własna łąka w szkle. Odznaki strażników lasów
oraz dyplomy.
Cena: 25 zł/dziecko. Czas trwania: 45 min.

8. Warsztaty czekoladowe
🍫  Słodka przygoda, podczas której uczestnicy poznają tajniki produkcji
czekolady! Każde dziecko będzie mogło stworzyć własną tabliczkę czekolady
z dodatkami, dowiedzieć się, skąd pochodzi kakao i jak powstają
czekoladowe przysmaki. Do wyboru czekolada gorzka, mleczna, deserowa
oraz biała. Dodatki w postaci suszonych owoców, orzechów oraz kolorowych
posypek. Dyplomy i odznaki ukończenia warsztatów.  
Cena: 35 zł/dziecko. Czas trwania: 60 min.

9. Warsztaty mydlarskie
🛁  Kreatywne zajęcia, na których uczestnicy samodzielnie stworzą swoje
własne, pachnące mydełka. Dowiedzą się, jak wygląda proces produkcji
mydła, jakie składniki można wykorzystać oraz jakie właściwości mają
naturalne olejki eteryczne. 3 mydła dla każdego, 150 wzorów do wyboru,
różne zapachy, kolory oraz ozdoby do wyboru. Dyplomy i odznaki
ukończenia warsztatów. 
Cena: 35 zł/dziecko. Czas trwania: 60 min.

II BLOK ZAJĘCIOWY 
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II BLOK ZAJĘCIOWY 

10. Laser Tag - Laser Tag, to całkowicie bezpieczna gra, która nie sprawia
zagrożenia dla osób postronnych. Uczestnicy rywalizują ze sobą w dwóch
zespołach, zabawa przypomina grę komputerową, tylko że na żywo!
Oferujemy rozgrywki dla grup od 10 do 30 osób bawiących się jednocześnie.
W cenie znajduje się cały niezbędny sprzęt, prowadzenie gry przez
instruktora, wyniki po grze, nasz dojazd na miejsce wydarzenia i
przygotowanie terenu do gry.

Cennik: dla 20 osób: 
- jedna gra dla grupy 20 osób - 
- około 2h czasu (szkolenie na początku, gra 60 min, wyniki po grze) 
koszt gry (od osoby): 50 zł netto/osoba, dojazd 1 zł netto/km 

Cennik dla 40 osób: 
- 2 oddzielne gry dla grup po 20 osób - 
- około 3,5h czasu (po 1,45h na grupę - szkolenie na początku, gra 60 min,
wyniki po grze) 
koszt gier (od osoby): 45 zł netto/osoba, dojazd 1 zł netto/km
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Ognisko lub warsztaty pieczenia pizzy (obsługuje firma cateringowa, która
wydaje także posiłki w ciągu dnia) - dzieci własnoręcznie przygotowują
pizzę.

Dysponujemy ekranem, projektorem, kolumną grającą, więc można
zorganizować:

Mam talent,
Podchody,
Wieczór filmowy,
Dyskoteka.

III BLOK ZAJĘCIOWY - PROPOZYCJA DLA WYCHOWAWCÓW NA
ZORGANIZOWANIE WIECZORU
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2025 - 195 zł/osobodzień 

Dodatkowo płatne:
- blok nr II w zależności od wyboru tematu zajęć,

-wstęp do aquaparku/termy,
- wyżywienie na ognisko/pizza - 25 zł/os.

Wyżywienie
4 posiłki w ciągu dnia – śniadanie + obiad + podwieczorek + kolacja

Transport
Jeśli chcesz, żebyśmy zorganizowali również transport na zieloną szkołę,
napisz o tym w zgłoszeniu. Przekażemy kontakt do zaufanej firmy.

Cena zawiera
Obecność trenera sportowego (podczas I bloku zajęć przy wyborze zajęć
sportowych), zakwaterowanie: 1 nocleg, wyżywienie: 4 posiłki dziennie, sala
wraz z ekranem, projektorem, kolumną grającą, piłkarzykami, ping pongiem,
teren zewnętrzny: boisko do piłki nożnej, boisko do gry w siatkówkę, rowery,
pola do minigolfa, miejsce na ognisko, 1 opiekun na 15 dzieci gratis.

CENNIK

TO NASZA PRZYKŁADOWA PROPOZYCJA. 
JESTEŚMY OTWARCI NA ZMIANY PROGRAMU ORAZ SUGESTIE

DOTYCZĄCE ZAJĘĆ.


